
Kurse & Workshops 
Herbst 2020

Kursangebot ab 06.10.2020

Dienstag: 
08:00 - 09:30  Yoga

17:30 - 19:00  Yoga (Jugendliche herzlich willkommen)

19:15 - 20:45  Yoga

Mittwoch: 
08:00 - 09:30  Yoga

14:30 - 15:30  Kreativer Kindertanz (1. & 2. Klasse VS)

15:45 - 16:45  Kreativer Kindertanz (3. & 4. Klasse VS)

17:00 - 18:00  Teenie Tanzmix (ab 10 J.) 

Donnerstag: 
15:00 - 16:00  Kinderyoga (1. & 2. Klasse VS)

16:15 - 17:15  Kinderyoga (3. & 4. Klasse VS)

18:30 - 20:00  Yoga

Kurskosten:
Kinderkurse/Trimester  (11 EH) € 99,-

Yoga 10er-Block  € 120,-

Workshops

Celestial Communications 

mit Julika Balprem Kaur

Freitag,  02.10.2020 16:00 - 19:00 Uhr

€ 42,- pro TeilnehmerIn

Hatha Yoga 

mit Cordula Trujillo G.-Welsch

Samstag, 10.10.2020 & Sonntag, 11.10.2020

Sa, 10.10.  09:30 - 11:30  

Sa, 10.10. 14:00 - 16:00

So, 11.10. 10:00 - 12:00

€ 80,- Wochenende / € 30,- pro Kurs

Nähere Infos und Anmeldung unter: 

www.koerperacht.com/workshops


